
[様式２] 

にしみたか学園三鷹市立第二中学校 

令和８年度 軽音楽部の活動方針・活動計画 

 

令和８年５月１日 

１ 指導体制 

顧問教諭等氏名  部活動指導員（休日限定）氏名 資格や経験等  

顧問 三矢真之     

顧問   部活動指導助手 資格や経験等 頻度 

顧問      

顧問      

 

２ 部員数（令和８年５月現在） 

 男子 女子 小計 合計 

第１学年 ２人 １３人 １５人 

3７人 第２学年 ６人 3人 9人 

第３学年 10人 3人 １３人 

 

３ 年間目標 

年間の目標 

音楽活動を通して、個々の演奏技術の向上とともに、責任感と他者と協調する力の育成を図る。全員

の成長が全体の調和につながる活動の特性を生かし、仲間と協働しながら主体的に学び合う態度と

社会性を養う。 

 

４ 活動方針 

活動方針 

基礎練習を重視し、段階的な指導を通して演奏技術の向上を図るとともに、一人ひとりが役割に責

任を持って活動する態度を育てる。また、互いに教え合い、支え合う活動を通して、仲間の成長を大

切にしながら集団としての調和を高める指導を行う。 

 

５ 指導内容・方法 

（１）体罰・暴言等のない指導 
体罰や暴言を行わず、生徒一人ひとりの人格を尊重した指導を徹底する。安全で安

心できる環境の中で、主体的に活動に取り組む態度を育成する。 

（２）生徒間の暴力禁止 
生徒間の暴力やトラブルを未然に防ぐため、日常的な声かけと指導を行う。互いを

尊重し、協力し合う人間関係の構築を重視する。 

（３）部活動指導員・指導助手

の活用 
部活動指導員の任用は行わない。 

（４）事故防止・安全配慮 
活動前後の安全確認を徹底し、事故の未然防止に努める。体調管理や熱中症対策、

活動環境の整備に配慮し、安全な運営を行う。 

 



６ 活動計画 

（１）活動日 土 

（２）活動時間 
平日  

休日 １３：００～１６：００（３時間） 

（３）休養日 月火水木金日 

（４）年間活動予定  

１学期 

４月 
 

 

５月 
 

 

６月 
 

 

７月 
定期ライブ開催 

 

８月 
 

２学期 

 

９月 
 

 

１０月 
 

 

１１月 
 

 

１２月 
定期ライブ開催 

 

３学期 

１月 
 

 

２月 
 

 

３月 
 

定期ライブ開催 

 

（５）参加予定大会 

 主催団体等 大会名 

１ 参加予定大会なし  

２   

３   

４   

５   

 

７ 過去３か年の主な実績 

 年度 主催団体等 大会名 

１ 実績なし   

２    

３    

４    

５    

 


