
[様式２] 

にしみたか学園三鷹市立第二中学校 

令和８年度 科学部の活動方針・活動計画 

 

令和８年５月１日 

１ 指導体制 

顧問教諭等氏名  部活動指導員（休日限定）氏名 資格や経験等  

顧問 永尾 啓悟      

顧問 花村 玲子  委託業者 資格や経験等 頻度 

顧問   椿 高幸  
一級造園施工管理技 

一級芝草管理技術者 
学期 2回 

顧問      

 

２ 部員数（令和８年５月現在） 

 男子 女子 小計 合計 

第１学年 １２人 ２人 １４人 

４８人 第２学年 １７人 ４人 ２１人 

第３学年 １１人 ２人 １３人 

 

３ 年間目標 

年間の目標 
（１）自然科学について興味・関心をもち、協力しながら自然科学についての観察・実験に取り組む。 

（２）シニア SOHOの協力を受けながら、西門横の芝生について管理の仕方を学ぶ。 

 

４ 活動方針 

活動方針 

（１）生徒の希望を取り入れた実験や制作、調べ学習などを行い、科学への興味・関心を深める。 

（２）芝生の管理を通して地域と関わることで、所属意識をもたせるとともに自己有用感を育ててい

く。 

 （３）協力しながら実験などの作業や芝生の管理に取り組む中で、協調性や責任感を養っていく。 

 

５ 指導内容・方法 

（１）体罰・暴言等のない指導 
体罰、暴力的指導や行き過ぎた指導のない部活動を展開していく。顧問、外部指導

員、生徒、保護者で、体罰・暴言等のない指導について共通理解を図る。 

（２）生徒間の暴力禁止 
上級生から下級生へ、同級生同士の間で暴力による問題解決がないように日頃か

ら指導をしていく。 

（３）部活動指導員・指導助手

の活用 

芝生管理は、顧問の立会いの下、シニア SOHOの担当者の指導により行う。メーリ

ングリストの活用で情報の共有を図る。 

（４）事故防止・安全配慮 
 実験・観察中は、安全に配慮をし、指導を行う。夏の外での活動は、水分摂取や日

陰で休憩をとるなど熱中症予防に努める。 

 



６ 活動計画 

（１）活動日 木 

（２）活動時間 
平日 １６：００～１７：００（１時間） 

休日 なし 

（３）休養日 月、火、水、金、土、日 

（４）年間活動予定  

１学期 

４月 
ミーティング（今年度の活動内容の検討） 

シニア SOHO担当者の紹介と芝生管理の予定確認 

５月 
◎ 芝生管理＜通年＞ 

◎ 実験・制作・調べ学習＜通年＞ 

６月 
 

 

７月 
 

（夏季休業中 芝生作業） 

８月 
 

２学期 

 

９月 
 

 

１０月 
 

 

１１月 
 

（芝生保護シート貼り、その後芝生作業休止） 

１２月 
 

 

３学期 

１月 
 

 

２月 
 

           （芝生保護シート外し、芝生作業再開） 

３月 
 

 

 

（５）参加予定大会 

 主催団体等 大会名 

１ 特になし  

２   

３   

４   

５   

 

７ 過去３か年の主な実績 

 年度 主催団体等 大会名 

１ 特になし   

２    

３    

４    

５    

 


